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Пояснительная записка 

к учебному плану 1-4 класса  ООП НОО  

в 2022-2023 учебном году 

 Нормативным основанием для формирования учебного плана является:  

• Закон «Об образовании в РФ» №273 от 29.12.2012г  (ст. 9, 13, 14, 15, 32,58). 

• СанПиН, «Гигиенические требования к режиму учебно-воспитательного 

процесса»  2.4.2.2821-10. 

• Федеральный государственный стандарт начального общего образования 

(Приказ МОиН № 373 от 06 октября 2009 зарегистрирован Минюст № 15785 от 22 .12. 2009). 

• Приказ Минобрнауки России от 31 марта 2014 г. № 253 "Об утверждении 

федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования» (ред. от 05.07.2017 приказ №629); 

• Письмо МО РФ № 220/11-13 от 20.02.1999 «О недопустимости перегрузок 

обучающихся в начальной школе». 

• Об изменении предметной области «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» на «Основы религиозных культур и светской этики», (приказ Минобрнауки 

от 18 декабря 2012г. №1060); 

• Приказ Минорбнауки России №1576 от 31.12.2015 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 

октября 2009 г. N 373"(Зарегистрировано в Минюсте России 02.02.2016 N 40936)» 

• Устав Муниципального общеобразовательного бюджетного учреждения 

«Благовещенская средняя общеобразовательная школа» (утвержден постановлением 

администрации Ирбейского района Красноярского края №53 от 17.01.2018г) 

• ООО НОО (утверждена приказом № 03-02-23  от 31.08.2019)  

 

Учебный план является важнейшим нормативным документом по введению и 

реализации Стандарта, определяет максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, 

состав учебных предметов, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания 

образования по классам и учебным предметам. Содержание образования на ступени 

начального общего образования реализуется преимущественно за счёт введения учебных 

курсов, обеспечивающих целостное восприятие мира, системно - деятельностного подхода и 

индивидуализации обучения. 

Школа работает в режиме пятидневной рабочей недели в 1-3 классах. В 4-х классах 

шестидневная рабочая неделя  

Обучение в начальной школе ведется по УМК «Школа России»  

Продолжительность учебного года во 2-4 классах 34 недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных 

дней: 

                В 1-4 классах акцент делается на достижение личностных результатов учащихся: 

-  готовность и способность обучающихся к саморазвитию; 

-  сформированность мотивации к обучению и познанию; 

-  осмысление и принятие основных базовых ценностей; 

-  достижение метапредметных результатов обучающихся; 



-  освоение универсальных учебных действий (регулятивных, познавательных, 

коммуникативных); 

-  достижение предметных результатов: 

            Освоение опыта предметной деятельности по получению нового знания, его 

преобразования и применения на основе элементов научного знания, современной научной 

картины мира. 

Обязательная часть учебного плана представлена семью предметными областями: 

«Русский язык и литературное чтение», «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке», «Иностранный язык», «Математика и информатика», «Обществознание и 

естествознание (окружающий мир)», «Основы религиозных культур и светской этики», 

«Искусство», «Технология», «Физическая культура», каждая из которых направлена на 

решение основных задач реализации содержания учебных предметов, входящих в их состав.  

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена 

предметами «Русский язык» (3 ч в неделю во III классе, 4 ч. в IV классе), для полной 

реализации программы по русскому языку из части, сформированной участниками 

образовательного процесса, 1 час отведен дополнительно на изучение русского языка. 

«Литературное чтение» (4 ч. в неделю в  III-х, IV  классах). 

 В первом полугодии  1-го класса предмет «Русский язык» представлен курсом 

«Обучение грамоте. Письмо», предмет «Литературное чтение» - курсом «Обучение грамоте. 

Чтение». Систематическое изучение предметов «Русский язык» и «Литературное чтение» 

начинается со второго полугодия 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

представлена предметами «Родной язык»  - 0,5 часа в неделю во ΙΙ - IV-х классах и 

«Литературное чтение на родном языке» - 0,5 часа в неделю во ΙΙ – IV -х классах. 

 

Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом «Иностранный 

язык» («Английский»)  (2 часа в неделю во ΙΙ, III-х, IV классах).  

.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 

предметом «Математика», который изучается в Ι, ΙΙ, III-х, IV   классах в объёме 4 часов в 

неделю. 

Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 

представлена предметом «Окружающий мир» (2 часа в неделю в Ι, ΙΙ,  III-х, IV классах).  

В соответствии с приказом Минобрнауки от 18 декабря 2012г. №1060,  предметная 

область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» изменена на 

«Основы религиозных культур и светской этики», предмет с соответствующим названием  

изучается в IV-х классах (1 час в неделю в IV  классе). 

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» и «Музыка» (по 1 часу в неделю в Ι, ΙΙ, III-х, IV  классах). 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология» (1 час в 

неделю в Ι, ΙΙ,  III-х, IV классах). 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура» (3 ч. в неделю в Ι, ΙΙ, III-х, IV   классах).  

Перечень учебников и учебных пособий, обеспечивающих реализацию учебного плана по 

программам «Школа России» , рекомендованным к использованию в образовательном 

процессе в общеобразовательных учреждениях на 2022 – 2023 учебный год в 3-4 классах 

соответствует требованиям. Обеспеченность учебниками- 100% . 

      Реализация учебного плана обеспечена необходимыми педагогическими кадрами 

соответствующей квалификации и образования, а также курсовой подготовкой; 

- программно-методическим комплексом (рабочими программами, учебниками по всем учебным 

предметам по программе) 



 

            В учебном плане приняты следующие сокращения форм промежуточной 

аттестации:   

 тест – Т; 

 контрольная работа – КР; 

 комплексная диагностическая работа – КДР; 

 навыки чтения – НЧ; 

 творческая работа – ТР; 

 зачёт - З. 

 

 

 

 

классы 

Учебные предметы 

                                       

ФОРМА ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 

АТТЕСТАЦИИ 

 

 III 

 

IV 

Русский язык  КДР КДР 

Литературное чтение  КДР, НЧ КДР, НЧ 

Родной язык  З З 

Литературное чтение на родном языке  З З 

Иностранный язык  З Т 

Математика  КДР КПР 

Окружающий мир  КДР КПР 

Основы религиозных культур и светской этики  - ТР 

Музыка 
 ТР ТР 

Изобразительное искусство 
 ТР ТР 

Технология 
 ТР ТР 

Физическая культура  З З 

Занимательная математика   З 

Загадки русского языка   З 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план (недельный) для 1-4 классов на 2021-2022 учебный год 

 

Предметные области 

 

 

классы 

Учебные 

предметы 

                                       

Количество часов в год 

Всего 

часов III 

 

IV 

Обязательная часть 

Русский язык и литературное чтение Русский язык 3 4 7 

Литературное 

чтение 
4 

4 
8 

Родной язык и литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык 0,5 0,5 1 

Литературное 

чтение на 

родном языке 

0,5 0,5 1 

Иностранный язык 
Иностранный 

язык 
2 

2 
4 

Математика и информатика Математика 4 4 8 

Обществознание и естествознание 
Окружающий 

мир 
2 

2 
4 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

 

- 

 

1 
1 

Искусство Музыка 1 1 4 

Изобразительн

ое искусство 
1 1 2 

Технология Технология 1 1 2 

Физическая культура Физическая 

культура 
3 

3 
6 

Итого 22 24  

Предельно допустимая учебная нагрузка при 5- дневной 

уч. неделе 

 

23 

 

 

26 49 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
1 

2 
 

Русский язык 1 -  

Итого 23 -  

Занимательная математика   1  

Загадки русского языка   1  

Предельно допустимая учебная нагрузка при 6- дневной 

учебной неделе 
- 

26 
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